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Druk bij de voorverkoop van de WPUFeestje in de kerk
Op zondag 30 maart is er weer een 
Feestje in de kerk. We beginnen 
deze keer om 11.30 uur in de kerk-
zaal. Eerst horen en zien we in de 
viering deze keer het verhaal van 
de barmhartige Samaritaan. Rond 
12.00 uur gaan we allerlei activitei-
ten rond dit verhaal in alle ruimtes 
doen. Om 13.00 uur sluiten we af 
met een lekkere lunch. Opgeven 
kan tot 23 maart via feestjeinde-
kerk@bronkerk.nl. O ja, er mag 
iets meegenomen worden voor de 
voedselbank, want het gaat over 
elkaar helpen! 

Op 13 april 2025 vieren we Palmpasen in de Bronkerk. 
Wil je ook een Palmpaasstok maken? 
Kom dan gezellig meedoen op 13 april om 9:45 uur!

Voor wie?
Alle kinderen van 0 tot 12 jaar zijn van harte welkom
(ook als je niet naar de Bronkerk gaat).

Aanmelden
Mail naar kerkopschoot@bronkerk.nl. 
We horen ook graag of er iemand meekomt  om je te 
helpen (bijv. papa, mama, opa of oma).

Wat gaan we doen?
Een mooie Palmpaasstok maken en die gaan we laten 
zien aan de mensen in de kerkzaal.

Meer weten of vragen?
Mail gerust even naar Tiety Feijen via 
kerkopschoot@bronkerk.nl of stuur een appje naar 
Hester Altink via 06-14930648.

PALMPAASSTOK MAKEN: DOE JE MEE?

De eerste markt van het seizoen van de werkgroep Waterlooplein was dit jaar op zater-
dag 4 maart en een grote stroom kopers stond al vroeg te wachten voor de deur tot de 
markt stipt om negen uur geopend werd door de voorzitter van de Waterloopleinmarkt 
Henk Feijen.

Het was een gezellige dag waar we dankzij kopers en medewerkers tevreden op terug 
kunnen kijken, >> zie verder op pagina 9.

Foto: Jan van Middendorp

Als je worst lust!

Vastenmaaltijd elke 
woensdag
Ook voor de volgende vastenmaal-
tijden bent u van harte uitgenodigd. 
We hebben al mooie vieringen met 
elkaar gehad. We beginnen elke 
woensdag om 18.00u. met mu-
ziek. We zingen, lezen en vieren 
het samenzijn met een kop soep 
en brood. Met een sobere maaltijd 
gaan we op weg naar Pasen, om 
ons er meer van bewust te zijn dat 
wat we delen waardevol is. 

De laatste maaltijd is 16 april, met 
daarop aansluitend Witte Donder-
dag, Goede Vrijdag, Stille Zaterdag 
en Paasmorgen.

We hopen u welkom te heten. U 
kunt gewoon binnenlopen en aan-
schuiven.

De voorbereidingscommissie
Gisela, Dori-Anne, Trijnie

13 april 2025 om 9:45 uur in de Bronkerk Ugchelen
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DE BRON
KERK- EN DORPSBLAD
Verspreiding in Ugchelen: 
om de 14 dagen huis-aan-huis
Oplage: 2850 exemplaren
De Bron digitaal: www.bronkerk.nl 
Opmaak en realisatie: 
Lutim Creatief Mediabureau, 
info@lutim.nl, 0575-218110, www.lutim.nl 

Eindredacteur van deze Bron
Henk Feijen, tel. 06-12140782
Eindredacteur volgende Bron:
Chris de Winter, tel. 06-10917060

Fotograaf van deze Bron: 
Harry Maathuis, tel. 06-41817238 
Fotograaf volgende Bron
Johan van Veen, tel. 06-53376676 

Volgende Bron verschijnt op 9 apr.
Kopij via: ugchelendebron@bronkerk.nl 
of in de brievenbus van de Bronkerk
vóór maandag 31 maart 19:00 uur. 

Coördinator advertenties:
Teun van Amersfoort, tel. 5411491
bronadvertenties@bronkerk.nl 
Verspreiding en bezorgklachten:
bronbezorging@bronkerk.nl
tel. 5414293

PRAKTISCHE GEGEVENS KERK
Zalencentrum:
“Bronkerk” en “De Duiker”
Hoenderloseweg 10, 7339 GH
tel. 5334859
Beheerder: Juan Hoogland
beheerder@bronkerk.nl 
Predikanten: 
Ds. E. van Iperen, tel. 8438214
predikantEI@bronkerk.nl 
Ds. R. Lafeber , tel. 06-23825863
predikantCRL@bronkerk.nl   
Kerkenraad: Voorz.: Mw. D. Brands
tel. 06-37352918
Secr.: G. Buitenhuis, tel. 06-23398293
scribaKR@bronkerk.nl 
Kerkelijk bureau: Collectebonnen, 
Vragen en Ledenadministratie
kerkelijk.bureau@bronkerk.nl
Voor dringende zaken:
tel. 5411491 of 06-15017286

Bankrekeningen: Bronkerk Ugchelen
NL36INGB0000833184 en 
NL88RABO0303318635
Diaconie Prot.Gem. Ugchelen
NL86RABO0373748043
 
Meer informatie: www.bronkerk.nl

PRAKTISCHE GEGEVENS DORP
Politie: Petra van Doorn, 0900-8844 
spreekuur dinsdag 18.30-19.30 uur
politiebureau Europaweg

Vereniging Dorpsraad Ugchelen:
Secretaris en ledenadministratie:
Harco Wolters, tel. 5215008
E-mail: info@dorpsraadugchelen.nl

Noaberschap Ugchelen
Wineke Blom, tel. 06-41816541
Annemieke Debets, tel. 06-14976776
Marja de Winter, tel. 06-14479822
Mirjam Gensen
  
Vereniging Ugchelens Belang:
Dorpshuis: tel.nr.: 5335144
E-mail: secretaris@ugchelensbelang.nl 

Huisartsenpraktijk Ugchelen
M. Flenter-Tiemessen
Bogaardslaan 56, tel. 5333361

Huisartsenpraktijk Ugchelse Kei
C.J. Haverkamp en T. Mons
Bogaardslaan 56, tel. 5331510

Tijdens avond, nacht en 
in het weekend tel. 085-079-1110
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Bronkerk (http://www.bronkerk.nl) 
Informatie over diensten en activitei-
ten in de Bronkerk kunt u ook lezen in 
de digitale nieuwsbrief (DNB).
Hiervoor kunt u zich aanmelden via: 
aan_afmeldendigitalenieuwsbrief@
bronkerk.nl
Onze Lieve Vrouwekerk  
(http://www.emmaus-apeldoorn.nl).
Informatie over diensten en activi-
teiten kunt u ook lezen in de digitale 
nieuwsbrief. 
Hiervoor kunt u zich aanmelden via: 
info@sintfranciscusparochie.com
Randerode: Bezoekers zijn van 
harte welkom in de vieringen.

Online diensten
Bronkerk: via www.kerkomroep.nl
en YouTube. 
Een link hiervoor staat op de website 
van de Bronkerk en in de DNB.
Onze Lieve Vrouwekerk: via 
www.kerkdienstgemist.nl. 
Een link hiervoor staat op de website 
van de OLV. 

Woensdag 26 maart
BRONKERK 
18.00 uur: Vastenmaaltijd 
 
Zaterdag 29 maart
ONZE LIEVE VROUWEKERK
16.30 uur: Eucharistieviering; 
Pastoor Henri ten Have 

Zondag 30 maart 
4e zondag 40 dagen tijd
BRONKERK 
10.00 uur: ds. Eline van Iperen

ONZE LIEVE VROUWEKERK
11.00 uur: Eucharistieviering; 
pastoor Henri ten Have
RANDERODE
10.30 uur: dhr. H. Ekenhorst; 
protestantse viering

Woensdag 2 april
BRONKERK 
18.00 uur: Vastenmaaltijd

Zaterdag 5 april
ONZE LIEVE VROUWEKERK
16.30 uur: Eucharistieviering; 
pastor Sebastian

Zondag 6 april  
5e zondag 40 dagen tijd
BRONKERK 
10.00 uur: ds. Aad Woudenberg: 
Harderwijk
ONZE LIEVE VROUWEKERK
11.00 uur: Eucharistieviering; 
pastor Sebastian
RANDERODE
10.30 uur: dhr. W. Achtereekte; 
RK viering

Woensdag 9 april
BRONKERK 
18.00 uur: Vastenmaaltijd

Diaconale collecten Bronkerk
30 maart: Kerk in Actie - Colombia
6 april: Kerk in Actie – Golfstaten, 
Bijbelverhalen

Uitgangscollecte:
maart en april: Stichting 
Schuldhulpmaatje Apeldoorn

BEREIKBAARHEID PREDIKANTEN
Ds. Eline van Iperen: 
bij voorkeur ’s morgens op maandag 
tot en met vrijdag 
predikantei@bronkerk.nl 
tel. 055 8438214

Ds. Regina Lafeber: 
maandag t/m donderdag; 
predikantcrl@bronkerk.nl 
tel 06 23825863. 

Ds. Lafeber is vanaf 13 december 
afwezig i.v.m. zwangerschapsverlof.

MELDPUNT BIJ OVERLIJDEN
Ans van Amersfoort, tel. 06-5558 8273 
bgg. Hetty Wouda tel. 06-25597958

Kerkdiensten

‘Zoals een boom 
geplant aan helder water

zo is de mens 
die op de Heer vertrouwt’

Paasbijeenkomst senioren 
samen met Duikeruit
Zondagmiddag 13 april is er een 
Paasbijeenkomst in de Duiker. 
Senioren worden van harte uitge-
nodigd voor deze middag. Elkaar 
ontmoeten, samen zingen en ge-
nieten van een heerlijk diner. Henk 
Weltje geeft een presentatie over 
de sprengen en beken. 

Vanaf 15.30 uur bent u welkom en 
is er koffie of thee met wat lekkers. 
De eindtijd is ongeveer 19.00 uur.
Heeft u geen vervoer, geef dit dan 
bij opgave door, dan wordt u opge-
haald. 

De kosten voor deze middag zijn 
€15,00 inclusief 2 drankjes en 
koffie of thee. U kunt zich hiervoor 
opgeven tot woensdag 9 april bij 
Chris de Winter, tel. 06 10917060.

We zien u graag 13 april.

In de maand maart sparen we voor 
de Voedselbank houdbare zuivel-
producten.  

Ook andere houdbare producten 
zijn altijd welkom. De producten 
voor de voedselbank kunt u bren-
gen in de kerk, daar staat een 
mand. 

Ook door de week zijn er over-
dag en in de avond activiteiten in 
de kerk en u kunt dan de artikelen 
voor de voedselbank brengen. 

Alvast hartelijk bedankt.

Zoals u weet zijn de contactme-
dewerkers de ogen en oren van 
onze geloofsgemeenschap; heel 
belangrijke verbinders. 

Door persoonlijke omstandighe-
den zijn twee contactmedewerkers 
gestopt en is de pastorale raad 
op zoek naar opvolgers, man of 
vrouw.

Als u interesse heeft of als u meer 
informatie wilt over de inhoud van 
deze taak of over de tijdsinveste-
ring,  neem dan contact op met één 
van beide ouderlingen:

Ank Bol: 
ankbol48@gmail.com
Kristel Zeeman:
kristelzeeman@gmail.com.

Annemieke van de Giessen

Zuivelproducten voor 
Voedselbank

Contactmedewerkers 
gezocht

www.bronkerk.nl

Vooraankondiging 
bevrijdingsconcerten

17 april is het 80 jaar geleden dat Apeldoorn bevrijd werd. 
Om dit te vieren zijn er diverse evenementen in en rond-
om Apeldoorn. In Ugchelen wordt het ook gevierd. Don-
derdag 17 april verzorgt Muziek Vereniging Ugchelen een 
bevrijdingsconcert in UB aanvang 19.30 uur. Woensdag 
23 april geven het Sokkenbuurt Zeemans Koor i.s.m. 
Knap Eigen Wijs een bevrijdingsconcert aanvang 20.00 
uur.

Op maandagavond 14 april worden enkele lantaarnpalen 
rondom de Kei en UB versierd. Hier kunnen wij nog extra 
helpende handen bij gebruiken. Heb je een verrijdbare 
steiger, lange ladder of wil je op een andere wijze helpen?

Stuur dan s.v.p. een berichtje naar 
ub.ugchelen@gmail.com t.a.v. Monique Nijhof.

Monique Nijhof

Herdenkingsbijeenkomst 5 mei 
van de verzetsstrijdersbuurt 
Wernem (Ugchelen Buiten)

Bij de realisatie van de verzetsstrijders woonwijk 
Wernem heeft de gemeenteraad gekozen om twaalf 
Apeldoornse verzetsstrijders te eren met een eigen 
straat. 

Tijdens de Tweede Wereldoorlog kozen deze inwoners 
ervoor om zich te verzetten tegen de Duitse bezetter. 
Deze verzetsstrijders waren bijzondere en dappere in-
woners; vrouwen en mannen, burgers en militairen van 
in de twintig tot in de zestig. Hun namen leven voort in 
onze wijk. 

We nodigen buurtbewoners uit om op 5 mei a.s. de 
herdenkingssteen te onthullen. Dit willen we doen met 
zoveel mogelijk buurtgenoten. Schrijf de datum alvast 
in uw agenda en kom op 5 mei om 10.00 uur naar de 
herdenkingsplek bij de kleine speeltuin hoek David 
Goskerstraat / Narda van Terwisgastraat. 

Bij de onthulling willen we zoveel mogelijk mensen be-
trekken: ouderen maar vooral ook jongeren. Nadere 
informatie zal worden gegeven via de buurtapp.

Namens het organisatie comité 
Roeline van Vliet
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Nieuws vanuit de Dorpsraad

Contactpersonen
Veiligheid & Mobiliteit
Maik van Liempt, 06 - 21469249

Zorg & Welzijn 
Bas te Riele, 06 - 55327707 

Wonen, Voorzieningen & 
Duurzaamheid 
Tom Mulder, 06 - 14770031  

Cultuur  & Recreatie 
Harco Wolters, 06 - 12439832 

Groen & Water 
Jaap van der Kamp,  06 - 12568386

Terugblik: gemeenteraad op bezoek 
Ik kijk terug op een geslaagde druk 
bezochte bijeenkomst in de Bron-
kerk op 6 maart jl. Mooi om te zien 
dat er zoveel geïnteresseerde be-
woners aanwezig waren en zich 
betrokken voelen bij het wel en wee 
in Ugchelen. De avond begon goed 
want bij binnenkomst was er koffie 
of thee en een ‘Ugchels Verleider-
tje’. In totaal hebben we dertien 
gemeenteraadsleden uitgebreid 
bijgepraat over wat er de afgelopen 
jaren in Ugchelen is gedaan, wat 
goed gaat en wat naar de toekomst 
toe nog aandacht vraagt. 

Het was een afwisselende avond 
met een mooi drone filmpje van 
Ugchelen, presentaties van de 
Dorpsraadleden aan de hand van 
onze thema’s, een presentatie van 
Floor Vogels (Senior Adviseur Cul-
tuurhistorie bij de gemeente) over 
het initiatief ‘Het grote verhaal van 
Apeldoorn‘ met daarbij specifieke 
aandacht voor de geschiedenis 
van de papierindustrie en de water-
molens in Ugchelen, een leuk film-
pje van groep 8 van de Eloy met de 
tips en tops van Ugchelen vanuit 
het perspectief van de kinderen (al-
tijd verfrissend hoe zij naar de we-
reld kijken). Verder was er een kort 
interview met Coert (UB) en Chris 
(de Bronkerk). 
Over de diverse onderwerpen kwa-

men er vanuit de zaal aanvullingen, 
opmerkingen, suggesties en vra-
gen. De onderwerpen wonen en 
verkeersveiligheid voerden daarbij 
de boventoon. Helaas was er niet 
op alle vragen een antwoord of op-
lossing. Aan het einde van de avond 
gaven de gemeenteraadsleden te-
rug wat hen het meest is bijgeble-
ven en wat ze hiervan meenemen. 
Daarna was er nog de mogelijkheid 
voor de aanwezigen om met ge-
meenteraadsleden in gesprek te 
gaan. Het was leuk om te horen dat 

veel aanwezigen het een informa-
tieve en goede bijeenkomst vonden. 

Alle input van die avond en wat aan-
wezigen op de daarvoor bestemde 
kaartjes hebben aangegeven is 
door de gemeente verzameld. Op 
donderdag 20 maart staat er een 
gesprek met de gemeente gepland 
om terug te blikken op de avond en 
afspraken te maken welk vervolg we 
aan deze avond willen geven. Hier-
over houden wij u op de hoogte via 
de Bron en onze website. Uiteraard 

kunt u ook ten allen tijde contact op-
nemen met de Dorpsraadleden. 

Ik ben van mening dat de gemeen-
teraadsleden tijdens deze avond 
een goed beeld hebben gekregen 
van Ugchelen en ik hoop dat zij 
deze informatie meenemen richting 
de raad en dat dit positief bijdraagt 
bij de verdere ontwikkeling van  
Ugchelen.

Diane Kokke

Aan het eind van de avond vertelden de raadsleden wat hun het meest was opgevallen.

Energiebesparen met een smalle beurs

Nu we de winter weer bijna achter 
de rug hebben en we het gasver-
bruik voor verwarming van maand 
tot maand zien teruglopen, loopt 
bij velen van ons ook de aandacht 
voor energiebesparing snel terug. 
Dat is begrijpelijk, maar toch ook 
niet helemaal terecht. De gasprijs is 
momenteel namelijk weer torenhoog 
en het stookseizoen loopt nog door 
tot begin mei. Daarnaast is het de 
verwachting van energie-experts dat 
de gasprijs de komende jaren op een 
hoog niveau zal blijven. Enerzijds 
omdat gas in toenemende mate een 
schaars goed is en anderzijds omdat 
de wereldwijde vraag naar gas naar 
verwachting nog flink zal groeien. 
Omdat elektriciteit momenteel nog 
steeds voor ongeveer de helft met 
behulp van fossiele brandstoffen, 
zoals gas, olie en kolen, wordt ge-

produceerd, is de verwachting dat 
ook de stroomkosten voorlopig nog 
hoog zullen blijven. Besparen op gas 
en stroom blijft dus zonder meer lo-
nend.

Maar wat kun je doen als je slechts 
over beperkte financiële middelen 
beschikt om werk te maken van 
energiebesparing? In dit artikel ge-
ven we je een aantal tips om het 
energiegebruik terug te dringen, 
zonder je op hoge kosten te jagen. 
Ze zijn zowel van toepassing voor 
bezitters van een koopwoning als 
voor bewoners van een huurhuis.
We beginnen met een maatregel die 
helemaal niets kost en die je direct 
al een flinke besparing oplevert, na-
melijk het aanpassen van je stook-
gedrag. 

Enkele voorbeelden, die je ongetwij-
feld al vaker voorbij hebt zien komen, 
maar die we toch graag nog even 
onder de aandacht willen brengen:
• kleed je lekker warm aan en zet de 
kamerthermostaat een graadje la-
ger, dat scheelt al enorm;

• verwarm geen vertrekken die je niet 
of slechts kortstondig gebruikt, zoals  
slaapkamers, hal en overloop;
• doe ’s avonds de gordijnen dicht, 
maar zorg er daarbij wel voor dat iso-
lerende gordijnen achter de radiato-
ren vallen, zodat er geen verwarmde 
lucht tussen het glas en de gordijnen 
komt (waardoor energieverlies ont-
staat); 
• stel de kamerthermostaat een uur 
voordat je gaat slapen ten hoogste 4 
˚C lager in ten opzichte van de tem-
peratuur waarop hij overdag is in-
gesteld; zo voorkom je ongewenste 
vochtvorming in huis; 
• doe dat ook als je gedurende een 
langere periode van huis bent;
• probeer eens wat korter te dou-
chen, max. 10 minuten en bij voor-
keur nog wat korter.

Zelf doen
Daarnaast kun je nog een aantal 
wellicht wat minder bekende bespa-
ringsmaatregelen nemen, die je zelf 
kunt uitvoeren en die betrekkelijk 
weinig kosten met zich meebrengen:
• breng in de vertrekken, die langdu-

rig worden verwarmd, radiatorfolie 
aan;  
• verlaag de temperatuur, waarop 
het CV-water je verwarmingsketel 
verlaat, naar 60 ˚C;
• vervang alle oude lampen in huis 
door LED-lampen, te beginnen met 
de lampen die het meest worden 
gebruikt

>> Vervolg op pagina 8
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In de snel veranderende wereld 
van social media zoeken steeds 
meer mensen naar alternatieven 
voor Facebook, WhatsApp en In-
stagram. Echter is er een goed 
alternatief: Kerkplein.

Deze kerk-app, fungeert als een 
soort Facebook, waar mensen uit 
verschillende kerken en uit het hele 
land met elkaar in contact kunnen 
komen.

In het Kerkcafé op Kerkplein kun 
je berichten plaatsen en vragen 
stellen aan elkaar. Daarnaast zijn 
er allerlei taak- of themagroepen, 
die zelf aangemaakt kunnen wor-
den. Kerkplein is gratis en zonder 
winstoogmerk, dus vrij van adver-
tenties en sponsoring. Wat wil je 
nog meer? We zien je graag op 
Kerkplein!

Kerk & Vluchteling Apeldoorn 
nodigt u uit voor onze informatie-
avond, waarin we u graag mee-
nemen in verhalen en ervaringen 
vanuit kerken en/of andere maat-
schappelijke organisaties met en 
voor vluchtelingen hier in
Apeldoorn en omgeving.
 
Datum en tijd: 8 april 2025 om 
20.00 uur. Inloop vanaf 19.45 uur.  
Locatie: Bronkerk, zaal de Duiker. 
Hoenderloseweg 10, Ugchelen
 
Programma: deze avond hebben 
we sprekers vanuit de volgende 
organisaties:
• Dieneke van Vliet (Vluchtelingen-
werk)
• Cees Rentier (Stichting Evangelie 
en Moslim) 
• Tom Kloosterboer (medewerker 
azc Deventerstraat en vrijwilliger 
op Lesbos)

Van harte welkom!

Kerkplein

Waardering
OVERWEGING

Kun je je eigenlijk echt in een ander mens verplaat-
sen die zegt: wat heeft mijn leven nog voor zin? Wat 
weet je daar eigenlijk van als je zelf rond de dertig 
bent, en vrolijk een gezin of een carrière aan het 
opbouwen bent? Je staat midden in het leven, je 
kinderen hebben je nodig, je ontwikkelt je in je werk 
of als 67+ geniet je van je pensioen? Misschien een 
mooie loopbaan achter de rug, nog gezond en er 
zijn voor bijvoorbeeld je kleinkinderen. 

Maar hoe is het voor iemand die bijvoorbeeld de 88 
gepasseerd is, die net aan het graf heeft gestaan 
van zijn levensgezel, allerlei pijntjes heeft en aan 
huis gebonden is? Dat deze mensen hun leven als 
voltooid beschouwen en verlangen naar de dood 
komt mij niet vreemd voor. Of je nu jong bent of oud, 
een mens wil dat zijn leven zin heeft, dat hij nog 
iets kan toevoegen, kan bijdragen. Een mens wil 
gewaardeerd worden, de oudere generatie is veelal 
opgevoed met weinig bevestiging. 

Je maakte deel uit van een groot of klein gezin, als 
individu telde je niet zo mee en complimentjes wa-
ren er niet bij. Dan had je misschien de neiging om 
je eigenwaarde te halen uit je werk, uit de waarde-
ring van je kinderen, verworvenheden of vitaliteit. 
Mensen die in hun leven te weinig zelfrespect heb-

ben ontwikkeld, die hun identiteit niet voldoende ha-
len uit hun waarde als geliefd schepsel van GOD, 
kunnen op het eind van hun leven gevaar lopen. Als 
er zoveel wegvalt, kunnen ze denken dat hun leven 
zinloos en zonder waarde is. Voor mij is dat een 
waarschuwing. Ook ik heb vaak een sterke behoefte 
om door anderen gewaardeerd te worden. 

U mag er zijn, want uw leven is een gave. Daarom 
wil ik mijzelf opnieuw voorhouden wat iemand eens 
schreef: Een gezonde geestelijke weg om jezelf 
te waarderen is te beseffen dat je jezelf uit GODS  
handen hebt gekregen.

Bert Brink

Uitnodiging: 
8 april Informatieavond

UIT DE BIJBEL
Maart
wo 26 	 Jesaja 52,7-12
do 27	 Jesaja 52,13—53:6
vrij 28	 Jesaja 53,7-12
za 29	 Jesaja 54,1-10
zo 30 	 Jesaja 54,11-17
ma 31	 Jesaja 55,1-13

April
di 1	 Jesaja 56,1-8
wo 2 	 Jesaja 56,9-57,6
do 3	 Jesaja 57,7-13
vrij 4	 Jesaja 57,14-21
za 5	 Jesaja 58,1-5
zo 6 	 Jesaja 58,6-14
ma 7	 Jesaja 59,1-8
di 8	 Jesaja 59,9-15a
wo 9 	 Jesaja 59,15b-21

Op zondag 16 maart is in een feestelijke dienst Evi gedoopt, dochter van Juriaan en Daniëlle Brands.
Foto: Jan Peter Willemsen
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Zelf maatregelen nemen
om energie te besparen

>> Vervolg op pagina 5

• voorzie verwarmingsleidingen en 
warmtapwaterleidingen, die door 
onverwarmde vertrekken lopen, van 
buisisolatie;
• ervaar je tocht bij bepaalde deuren 
of kozijnen, breng dan tochtstrips 
aan, maar zorg er tevens voor dat er 
steeds voldoende luchtverversing is 
in huis,  zodat je een goede binnen-
lucht-kwaliteit houdt en er geen vocht-
problemen ontstaan;  
• vervang in vertrekken die regelmatig 
langdurig worden verwarmd (zoals de 
badkamer en bijvoorbeeld een stu-
deerkamer) de radiatorknoppen door 
thermostatische radiatorventielen, 
zodat je de temperatuur in deze ver-
trekken naar wens kunt terugregelen;
• ontlucht de radiatoren in huis ten-
minste eenmaal per jaar.

Tenslotte nog een drietal tips:
• let bij vervanging van elektrische ap-
paratuur op het energiegebruik (aan-
geduid met het energielabel);
• hou van maand tot maand je gas- 
en stroomverbruik bij, zodat je ziet 
wat het effect is van bovengenoemde 
maatregelen;
• neem bij voorkeur een jaarcontract 
voor de levering van stroom en gas 
en ga elk jaar - ongeveer een maand 
voordat het contract afloopt – na, 
welke leverancier je het gunstigste 
contract biedt. Er zijn diverse ener-
gievergelijkings-sites (zoals gaslicht.
com, pricewise.nl, independer.nl) die 
je daarbij kunnen helpen.

Zo zie je maar: er zijn mogelijkheden 

te over om - tegen betrekkelijk lage 
kosten - werk te maken van energie-
besparing en om tegelijkertijd je ener-
gierekening te verlagen.

Heb je nog specifieke vragen in dit 
verband of hulp nodig bij de uitvoe-
ring? Stuur dan een mailtje naar 
info@dorpsraadugchelen.nl en ver-
meld bij het onderwerp “T.a.v. com-
missie Duurzaam”.  

Subsidie
Wellicht ook handig om te weten: 
de Gemeente Apeldoorn stelt een 
subsidie van maximaal € 1.000,-, 
€ 1.500,- of € 6.000,- ter beschik-
king om je woning mee te isoleren. 
De hoogte van het subsidiebedrag 
is afhankelijk van je inkomen. Om 
in aanmerking te komen voor deze 
subsidie moet tevens aan een aan-
tal voorwaarden worden voldaan, 
waaronder de WOZ-waarde en het 
energielabel van je woning. Doe de 
subsidiecheck op www.apeldoorn.nl/
subsidiecheck-voor-woningisolatie.
Daarnaast is er ook een subsidiere-
geling voor woningisolatie vanuit de 
centrale overheid. Zie hiervoor www.
rvo.nl/subsidies-financiering/isde/wo-
ningeigenaren.

Commissie Duurzaam
Gerrit Ham en Theo Muselaers

Foto: joppefotografie.nl voor Aedes

ALV Dorpsraad
Heeft u de datum van de Algemene Ledenvergadering van de Dorpsraad 
al in uw agenda gezet? We zien u graag op maandagavond 12 mei in 
het Dorpshuis van Ugchelens Belang. Aanvangstijd kunt u binnenkort in 
De Bron en op de website lezen. Inhoudelijke stukken zullen te zijner tijd 
beschikbaar worden gesteld via de website.
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Van 7 t/m 12 april houdt de Hart-
stichting haar jaarlijkse collecte. De 
opbrengst wordt o.a. gebruikt voor 
meer onderzoek om hart- en vaat-
ziekten eerder te onderkennen of 
beter te behandelen.

Wie wil helpen met collecteren kan 
zich aanmelden via de website van 
de Hartstichting. 

Voor Ugchelen kan het ook via wil-
ma.pothoven@gmail.com  of via 
tel. 06 – 222 6 000 9

Met het geld van de collecte kun-
nen ze investeren in meer kennis 
en onderzoek. Jouw hulp is daar-
om hard nodig!

Staatsbosbeheer geeft vanaf 15 
maart broedvogels weer de rust 
en ruimte op een deel van het 
Kootwijkerzand en de Stroesche 
heide. Het is het tweede jaar dat 
delen van deze gebieden op de 
Veluwe in het broedseizoen wor-
den afgesloten. Vogels krijgen 
van 15 maart tot 15 juli de rust 
die ze nodig hebben om hun 
jongen groot te brengen. Dit is 
van belang voor vogels die op of 
rond het stuifzand of in de heide 
op de grond broeden. De natuur 
is in deze tijd een kraamkamer 
en daarom is recreatie tijdelijk 
niet toegestaan. 

Vanaf 15 maart gaat de afsluiting 
van de vogelbroed – en rustgebie-
den in. In het veld zijn informatie-
borden, afzettingen met touwen, 
en slagbomen geplaatst om de 
begrenzing van de rustgebieden 
voor de vogels aan te geven. Op 
een aantal locaties zijn, in overleg 
met dorpsbewoners, de grenzen 
van het afgesloten gebied aange-
past. Hierdoor kunnen verschil-
lende stuifduinen beklommen 
worden met prachtig uitzicht en 
zijn de afgesloten gebieden vanaf 
de randen beter beleefbaar. Om 
het gebied heen loopt een wan-
delpad zodat het Kootwijkerzand 
nog steeds beleefbaar is. Na 15 
juli kunnen bezoekers het gebied 
weer ontdekken via de duidelijke 
zandpaden door het gebied.

Collecte Hartstichting

Tijdelijke afsluiting
Kootwijkerzand is 
kraamkamer voor vogels 

Cilia exposeert weer in de garage
KUNSTROUTE UGCHELEN 2025

De interesse voor het schilderen 
was bij Cilia Reiding al vroeg aan-
wezig. ,,Al van kinds af aan schilder 
en teken ik. Eigenlijk ben ik altijd 
creatief bezig geweest. Met van al-
les, met kleien en poppen maken. 
Dat ging een beetje gelijk op met 
het schilderen.’’ Op 4 en 5 oktober 
is zij een van de kunstenaars die tij-
dens de Kunstroute Ugchelen haar 
schilderwerkstukken tentoonstelt in 
de garage naast haar huis aan De 
Parkelaar 28.

Bijna vanaf het begin is Cilia deelne-
mer van het tweejaarlijkse Ugche-
lense kunstevenement. En in 2012 
is ze het bestuur komen versterken. 
Die taak heeft ze nu afgestoten. 

,,Als bestuurslid heb ik elf jaar en 
zes edities meegemaakt. Ik heb het 
met ontzettend veel plezier gedaan. 
Maar nou is het mooi geweest. Toen 
ik in het bestuur zat was het erg 
druk. We organiseerden toen ook 
nog een avond in Randerode. De 
opening was daar. Je moest van 
alles klaarzetten. Ook kunstcreaties 
van de deelnemers moesten daar 
een mooie plek krijgen.’’ 

Alhoewel de voorbereidingen voor 
Cilia dit keer beduidend minder 
zijn, is het tentoonstellen nog een 
hele klus. Met het inrichten van de 
garage heeft ze gelukkig hulp van 
haar man Dirk. ,,Het leeghalen van 
de garage is veel werk. Even heb ik 

er over nagedacht, maar ik heb toch 
besloten dit jaar weer aan de Kun-
stroute mee te doen. Maar in de tuin 
ga ik nu geen schilderijen neerzet-
ten. Dat is ook veel werk. En vooral 
lastig als het regenachtig weer is.’’ 

De stijl van het werk van Cilia is niet 
in één woord te vangen. ,,Dat is zo 
verschillend. Net waar ik zin in heb. 
Ik probeer soms iets uit.’’ Ze pakt er 
ter illustratie een dikke map bij met 
kaarten die gemaakt zijn van haar 
schilderijen en laat de verschillen 
zien. ,,Dit is heel figuratief, dit is 
abstract en hier heb ik los met een 
paletmes gewerkt. Nu kan ik ook 
portretten maken. Dat kon ik vroe-
ger niet. Ik heb les gehad van por-
tretschilderes Aafke Hulsegge. Daar 
heb ik veel van geleerd. Ook hoe 
ik huidkleuren moet mengen.’’ Cilia 
laat enthousiast afbeeldingen zien 
van haar man en kinderen, die ze 
ook op doek heeft vereeuwigd. 

Waar haal je je onderwerpen van-
daan? Die vraag vindt Cilia Reiding 
zelf ook altijd lastig. ,,Dat is altijd 
zoeken. Ik heb een hele doos met 
voorbeelden. Maar soms vind ik 
er niets in. Ik heb bedacht met een 
thema te gaan werken.’’ Cilia laat 
schilderstukken zien met de namen 
Geloof, Hoop en Liefde. ,,Nu ben ik 
bezig met een schilderij dat Voorjaar 
heet. Dat is onderdeel van het the-
ma seizoenen. Najaar en Winter heb 
ik al gemaakt.’’ Nee, het is niet het 
laatste kunststuk dat ze maakt voor 
de komende Kunstroute Ugchelen. 
,,Ik wil Zomer ook nog af hebben.’’

Wilma van Wijk
Fotograaf: Peter Mooij

>> Vervolg van Voorpagina

De voorverkoop heeft zo zijn vas-
te klanten, die met graagte de 
zalen van De Duiker afsnuffelden 
op zoek naar dat ene koopje van 
die dag. Ook nieuwe bezoekers 
gingen niet snel met lege handen 
naar huis. Van boeken tot koperen 
ketels, paasartikelen en tuinsproei-
ers maar ook een mooie Engelse 
kop en schotels vonden een nieuw 
tehuis.  Ook dit jaar was er een 
grote kraam met handwerken waar 
garen, knoopjes, breipennen en 
bandjes in diverse kleuren en ma-
ten te koop aangeboden werden. 
Leuk om te zien hoe veel mensen 
het waarderen dat alles mooi op de 
kraam uitgestald is en leuk voor de 

verkopers al ze een complimentje 
krijgen dat tweedehands goederen 
toch aantrekkelijk zijn voor het pu-
bliek. Rond de tafel in de hal werd 
er gezellig koffiegedronken met 
appeltaart. De nieuwe opzet met 
alleen verkoop in de kerkzaal was 
voor sommige mensen even wen-
nen, maar er was een gezellige 
sfeer en menig koper ging tevreden 
naar huis. 

Al het geld dat we het komend sei-
zoen ophalen met de verkoop van 
deze tweedehands goederen gaat 
naar diverse goede doelen in bin-
nen en buitenland, u kunt een om-
schrijving van de doelen vinden op 
de website van de bronkerk. www.
bronkerk.nl. Met de opbrengst van 

de markt op 4 maart die ruim 3400 
euro bedroeg is een goede start 
gemaakt van dit seizoen.

De komende maanden houden de 
medewerkers van de Waterloop-
leinmarkt zich bezig met de voorbe-
reidingen van de grote markt op 24 
mei. Vaste medewerkers kunnen 
de vraag krijgen of ze zich weer in 
willen zetten op de markt van 24 
mei, of willen helpen in de sorteer-
week. Er zijn van allerlei klusjes te 
doen, mocht u geen vaste mede-
werker zijn en wilt u zich opgeven 
als vrijwilliger, dan kan dat via link 
op de website van de bronkerk.

Namens de Werkgroep Waterloop-
leinmarkt Ugchelen, hartelijk dank!

Druk bij de voorverkoop van de WPU
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Peruaans
DAGJE UIT

We waren die ochtend vroeg opge-
staan omdat er een lange, mooie 
dag op ons wachtte. Tenminste, 
dat hoopten we. We gingen naar 
een nieuw, groen pretpark. De dag 
kostte een paar centen, maar dat 
was het wel waard, dachten we. 
En het klopte. Zeer voldaan zetten 
we ’s avonds  in Ugchelen de auto 
weer voor de deur. Het was mooi 
geweest, heel mooi. Helaas bleek 
achteraf toch dat we ons vergist 
hadden… het was een flop ge-
weest… we waren naar een deba-
cle geweest. Ons dagblad nemen 
we serieus en het stond er laatst 
duidelijk in: Floriade Almere 2022 
een debacle!

We hebben in het verleden wel 
vaker de Floriade bezocht en tel-
kens hadden we een mooie dag. 
Dus ook deze keer gingen we er 
welgemoed op af. Buiten Alme-
re was een parkeerplaats op de 
zeeklei  van de polder neergelegd 
met zeer veel plaatsen. We waren 
die ochtend bepaald niet de enige 
bezoekers hoor, ik hoorde vele an-
dere talen, toch was er direct een 
plaatsje voor ons in de touringcar 
die ons afzette bij de kabelbaan 
die ons naar het midden van het 

park bracht. Gearriveerd. Zo, nu 
eerst naar een paviljoen voor een 
kopje koffie met wat lekkers. Een 
heerlijk dagje uit was begonnen.

Er waren niet te veel mensen. Ge-
lukkig maar. Overal stonden we vrij 
snel met onze neuzen vooraan: 
bij de bloemen en planten, in hal-
len met bezienswaardigheden, 
in themaparkjes en gelukkig ook, 
als dat zo nodig is, bij de schone 
toiletten. Niks geen rijen… Een  
beetje sjouwen, lekker luieren 
op één  van de vele bankjes, uit-
zicht over het IJsselmeer, een 

Zuid-Amerikaanse, waarschijnlijk 
Peruaanse panfluitspeler speciaal 
voor ons in actie… een soort se-
renade…  Mijn vrouw glimlachte 
fijntjes. Natuurlijk dook zij de bij-
behorende winkel in en kwam  er 
met een lama-kleedje weer uit...
Na een lange dag met veel leuke 
onderbrekingen weer naar de bus, 
naar onze auto en terug naar huis. 
Het zat er weer op in Almere. We 
hadden een fijne dag gehad.
 
Maar het kreeg dus nog een staar-
tje…  miljoenen tekort in Almere! 
Er volgde een hoorzitting, de ver-
antwoordelijken moesten  precies 
uitleggen hoe dat debacle kon 
gebeuren. Het had nooit zover mo-
gen komen! Achteraf…

Mijn vrouw en ik hadden pech ge-
had als de Floriade nooit geopend 
was, maar daar schijnt niemand 
zich iets van aan te trekken… en 
of er ooit nog een nieuwe Floriade 
komt is maar net de vraag. Welke 
stad durft de organisatie nog aan? 
Mijn vrouw hoopt  het maar dat die 
stad zich meldt, de panfluitserena-
de heeft indruk gemaakt…

Tekst en illustratie: Jan Kremer

Op zondag 13 april 2025 geeft het 
gemengd koor OZON een concert 
in de St. Martinuskerk, Kerklaan 
18 7391 AN in Twello. Het concert 
begint om 15.00 uur en de kerk is 
open vanaf 14.30 uur.

Uitgevoerd worden werken van 
o.a. Mozart, Rutter en Gjeilo. Het 
koor staat onder leiding van Ineke 
van Jaarsveld-Kevelam. Afwisse-
lend met het koor treedt het Far-
renc Trio op. Zij voeren werken uit 
van Paul Juon en Michail Glinka. 
De stukken die zij spelen sluiten 
qua sfeer en muzikale kleur aan bij 
de koorstukken.

Toegang is € 12.50 Reserveren 
is mogelijk via ozonsecretariaat@
gmail.com met vermelding van de 
hoeveelheid kaarten en uw naam. 
Ophalen en betalen aan de kerk op 
de dag van het concert.

Kaarten zijn ook verkrijgbaar bij 
koorleden en op de dag van het 
concert bij de kerk. Betaling uitslui-
tend contant.

Tijdens de 40 dagentijd hebben wij 
eieren in de verkoop waarbij een 
deel van de opbrengst ten goede 
komt aan ons diaconale project 
Casa Speranta in Moldavië. 

Voor € 3,00 krijgt u een doosje 
met 10 scharreleieren of 6 (bio) 
scharreleieren. De eieren zijn te 
bestellen of af te halen bij Bart van 
Heerikhuize, De Cloese 136A. 

Er zal ook een verse voorraad in de 
Duiker aanwezig zijn. 

Taakgroep Kerk in Actie

Voorjaarsconcert 
Gemengd koor OZON

Houd Ugchelen Schoon

In het kader van Houd Ugchelen Schoon heb ik de Ugchelseweg geadopteerd. En ik probeer het geregeld 
bij te houden. Onlangs werd ik ingehaald door een medewerker van Slager Spaans. Hij had wat te smikke-

len voor ons voor het vele werk. Meesterworstjes. Heerlijk.
Dank jullie wel. 

Gerry Demmenie

Breek de dag
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Mariëlle Slats woont in Ugchelen 
en werkt als Intern begeleider 
bij de Rietendakschool en als 
vrijwilliger bij het Theehuis. Dit 
combineert zij met haar praktijk 
TalentBOON. Muziek speelt een 
belangrijke rol in haar leven, ze 
speelt klarinet bij Muziekvereni-
ging Ugchelen. 

TalentBOON - 
Een bijzondere naam.

Mariëlle heeft tijdens haar werk 
op een praktijkschool de oplei-
ding professionalisering VO ge-
volgd. Een module van deze op-
leiding was Talentontwikkeling. 
Tijdens een leiderschapstraining 
in Nepal werden mais en rau-
we bonen gewassen in allerlei 
(paarse) kleuren. Het voedsel 
zit al in de boon en gaat groeien 
door de juiste verzorging en dat 
is bij de mens net zo: de talen-
ten zijn aanwezig, maar hebben 
soms wat meer aandacht nodig 
om tot ontwikkeling (bloei) te ko-
men.

Mariëlle voert talentgesprekken 
met kinderen. Vragen als: Waar 
krijg je energie van? Wat doe je 
graag en waar word je blij van? 
Zo ontdekken ze waar hun kwa-
liteiten liggen. Als ze weten waar 
ze goed in zijn zie je kinderen 
groeien. 
Met volwassenen gaat ze een 
levenslijngesprek aan. Zo komt 
de persoon er achter wat zijn of 
haar verhaal is. Op welk moment 
merk je iets op in je levenslijn? 
Wat zijn krachtgevers en kracht-
nemers? Vanuit dit inzicht kun je 
gaan praten over veranderen: 
Wat wil ik anders gaan doen?

Een eerste gesprek is gratis. Het 
gesprek gaat over wat iemand 
wil en de vraag wie ben je en wie 
ben ik. Een wederzijdse klik is 
belangrijk om met mensen goed 
in gesprek te kunnen gaan.

Daarna volgen er 6 tot 8 afspra-
ken. Van elke afspraak maakt 
ze een kort verslag. Daarnaast 
maakt Mariëlle een mindmap 
met een centraal thema, dat 
aangevuld wordt met woorden 
en/of plaatjes. Dit wordt gebruikt 
om creatieve processen te on-
dersteunen.

Binnenkort start ze met een 
workshop bij Stimenz.

Mariëlle heeft een eigen prak-
tijkruimte aan huis. Voor meer 
informatie: https://talentboon.nl/

TalentBOON: training en 
coaching op persoonlijke 
ontwikkeling. De Maalderij: 

historische naam voor nieuw restaurant

ONDERNEMEN IN UGCHELEN

Robert en Iris Buys openen op 1 mei hun restaurant 
aan de Ugchelseweg 56. Ze zijn enthousiast over het 
fraaie pand met een royaal terras op een goede loca-
tie in Ugchelen. Dat Ugchelen blij is met dit nieuwe 
restaurant blijkt uit de reserveringen (o.a. voor Moe-
derdag op 11 mei)  die nu al worden gedaan. 

De in Alkmaar geboren, maar in Apeldoorn opge-
groeide Robert, is het horecaleven gewend. Zijn 
ouders openden in 1978 hun restaurant “Le Baffon”  
en woonden met hun beide zoons  op de bovenver-
dieping van het bedrijf.  Robert hielp al jong in de 
keuken, maar koos op de middelbare school niet di-
rect voor de horeca. Hij volgde eerst een opleiding 
bouwtechniek, waar hij ook nu nog profijt van heeft. 
Later volgde hij aan het Pascalcollege, nu het R.O.C., 
de koksopleiding. Met het diploma op zak heeft hij bij 
diverse werkgevers ervaring opgedaan.  De rol van 
chef-kok bij “Le Baffon” nam hij op zich toen de kok 
die bij zijn ouders werkte met pensioen ging. In 2020 
trokken zijn ouders zich terug uit de zaak en nam hij 
de exploitatie over. 
 
De Apeldoornse Iris volgde een administratieve oplei-
ding, maar na haar kennismaking met Robert groeide 
haar interesse in de horeca. Met hun gezin wonen zij 
in de wijk Zuidbroek, een afstand die zij zichzelf bij 
goed weer wel met de e-bike zien overbruggen.

Een toevallige ontmoeting met de huidige eigenaar 
van het pand aan de Ugchelseweg heeft ertoe geleid 
dat Robert en Iris zich in de Ugchelse situatie gin-
gen verdiepen. Ze waren al langer van plan om sa-
men een restaurant op te zetten, maar konden niets 

vinden dat aan hun wensen voldeed. Ze willen, ook 
i.v.m. hun gezin en verdere familie, graag in de omge-
ving van Apeldoorn blijven. In Ugchelen zien zij een 
mooie kans om hun droom te verwezenlijken. Robert 
neemt de keuken voor zijn rekening en Iris verheugt 
zich op haar rol als gastvrouw. De personeelsbezet-
ting moet nog worden aangevuld met o.a. een 2e kok, 
maar dankzij het netwerk dat zij hebben opgebouwd 
lijkt dat geen probleem te zijn. 

Op dit moment wordt hard gewerkt aan de uitstraling 
van “De Maalderij”, een naam die zij kozen met oog 
voor de historie van het pand. Het restaurant wordt 
toegankelijker door een ingang  aan de straatkant en 
het pad naar het buitenterras wordt aangekleed met 
veel groen en banners waarop seizoensgebonden 
producten komen te staan. 

Robert en Iris reserveren de benedenverdieping van 
het restaurant voor hun “gewone” klanten. De boven-
verdieping kan worden gebruikt voor groepen, zoals 
familie- of zakelijke bijeenkomsten.

Het restaurant is op woensdag en donderdag open 
vanaf 16.00 uur en op vrijdag, zaterdag en zondag 
vanaf 12.00 uur. Eindtijd? Hangt af van de gezellig-
heid!

Aan de website en een eigen telefoonnummer wordt 
nog gewerkt, maar voor dit moment is het contact-
adres:  administratie@restaurantdemaalderij.nl

Tekst: Truus Kremer
Foto: Harry Maathuis
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Een paar keer per jaar komt bij-
na de gehele koninklijke familie 
breed in beeld in de media. Zo 
ook dit jaar op 14 en 15 maart, 
de dagen die door het Oranje 
Fonds gereserveerd zijn voor 
de grootste vrijwilligersactie 
van Nederland: NLdoet. Het 
zet vrijwilligerswerk in de spot-
lights en nodigt iedereen uit om 
een dagje het verschil te ma-
ken en ertoe te doen! 

De media doen breed verslag 
van de ‘vrijwilligersactiviteiten’ 
van onze koninklijke familie 
die op die manier hun sociale 
gezicht tonen. In de Stentor 
van 15 maart staat een verslag 
van het bezoek dat de koning 
en koningin brachten aan een 
buurthuis in Katwijk. Op de 
bijgevoegde foto staan twee 
‘vrijwilligers’ afgebeeld, breed 
lachend te fröbelen en te bab-
belen over datgene wat ze aan 
het doen zijn: mozaïekstukjes 
maken voor een mozaïek die 
het buurthuis moeten opfleu-
ren. In T-shirt, gewapend met 
hamer en knijptang, het lijken 
net gewone mensen die plezier 
hebben in een spelletje. Maar 
niets is minder waar, de koning 
beschouwt het als echt vrijwil-
ligerswerk. Hij zegt na afloop: 
“Het is een hele mooie manier 
om al fröbelend met mozaïek, 
gewoon te praten met andere 
mensen over wat hen bezig-
houdt”. Hij gaat nog verder 
en zegt over vrijwilligerswerk: 
“Het is extreem belangrijk!. Het 
is waanzinnig om in een land 
te mogen leven waar vrijwilli-
gerswerk hoog op de agenda 
staat!”

Als ik dit zo hoor en zie dan 
zou ik graag een welgemeend 
advies willen geven aan onze  
koning: ‘Beste Wim-Lex, kun je 
op deze ongedwongen manier 
ook niet eens gaan fröbelen 
en babbelen met onze politici. 
Beschouw het maar als vrijwil-
ligerswerk om met hamer en 
knijptang samen met de politie-
ke kemphanen van verschillen-
de pluimage een mooi mozaïek 
te maken dat ons land opvro-
lijkt. Jij kunt dan het verschil 
maken en er echt toe doen … 
WLdoet!”

WLdoet!

Activiteiten Ugchelens Belang
Vogelschieten | zaterdag 10 mei
Zaterdag 10 mei is de editie 74 van het Vogelschieten in 
Ugchelen!  Achter de schermen wordt er al hard gewerkt 
om het weer een gezellige middag te laten worden. In-
schrijven kan vanaf 13.30 uur en om 14.00 uur klinkt het 
eerste schot.

Reparatiecafé
eerste en derde woensdag van de maand
Red jouw koffiezetapparaat, radio of … van het weg-
gooien en kom naar het Reparatiecafé op de eerste en 
derde woensdag van de maand. Tussen 10.00 en 12.00 
uur ben je welkom in het Dorpshuis, let op ná 11.30 uur 
worden er geen nieuwe reparaties meer aangenomen. 
Blijf erbij terwijl het team zijn best doet om je apparaat te 
repareren dan wel van goed advies te voorzien. Er is een 
kopje koffie of thee aanwezig. Kosten? Een bijdrage voor 
het spaarvarken!

Soos 55+ elke woensdagmiddag
Elke woensdagmiddag komt de 55+ soos tot leven in 
Dorpshuis Ugchelens Belang van 13.45 tot 16.15 uur. 

Voor slechts 3,00 euro, inclusief een gratis kopje koffie of 
thee, geniet u van een middag vol gezelligheid.
Spelletjes zoals bridge, klaverjassen, biljarten en koers-
ballen zorgen voor veel plezier. Zonder aanmeldingsver-
plichting biedt onze Soos een warm welkom aan ieder-
een die op zoek is naar een gezellige middag!

Activiteiten voor de jeugd
Zaterdag 19 april: Paaseieren zoeken (gratis)
Zaterdag 26 april: Koningsdag

Activiteiten voor volwassenen
Zondag 4 mei: Dodenherdenking bij De Kei
Zaterdag 10 mei:  Vogelschieten achter UB

Apeldoorns Symfonie Orkest 
speelt beroemde filmmuziek

Op 12 april speelt het Apeldoorns Symfonie Orkest 
muziek uit beroemde films van de afgelopen decen-
nia zoals: Star Wars, James Bond 007, ET, Jurassic 
Park, Dances with Wolves. Filmmuziekconcerten zijn 
tegenwoordig heel populair, waarbij klassieke en mo-
derne werken live worden uitgevoerd.

Muziek speelt bij films een onmisbare rol. Het kan 
stemmingen oproepen: spanning, angst, romantiek, 
verdriet. De beroemde componist John Williams 
speelt een belangrijke rol bij ons concert.  Andere 
componisten zijn o.a. John Barry en het duo Kristen 
Anderson-Lopez en Robert Lopez

Voor de geluidseffecten is het orkest versterkt met 
een uitgebreide slagwerk- en blazerssectie. Het con-
cert is voor jong en oud. De muziek zal ongetwijfeld 
vele mooie (jeugd)herinneringen oproepen aan ico-
nische films. Ook kinderen en kleinkinderen zijn na-
tuurlijk van harte welkom, zij zullen de muziek vast 
ook herkennen. Het orkest staat onder leiding van 
Hebe de Champeaux. 

Zaterdag 12 april 2025 in de Julianakerk, Deventer-
straat 91, 7322 JL in Apeldoorn. Aanvang 20:00 uur. 
Een toegangskaart kost €18,00. Kinderen t/m 12 jaar 
gratis. Kaarten kunt u bestellen via www.apeldoorns-
symfonieorkest.nl of kopen aan de kassa (PIN).

Apeldoorn Wandeluitdaging 
2025:  Wandel voor een 

Gezondere Leefstijl
In 2025 gaat het suc-
cesvolle wandelevene-
ment, voorheen bekend 
als de Apeldoorn Wan-
del Challenge, verder 
onder een nieuwe 

naam: de Apeldoorn Wandeluitdaging. Dit evenement 
nodigt iedereen uit om aan de gezondheid te werken 
door wekelijks samen te wandelen.

Vanaf maandag 12 mei 2025 start er een groep wande-
laars in de Maten onder leiding van Noordhuis Leefstijl. 
Gedurende 20 weken wordt er elke week gewandeld 
met als einddoel deelname aan de Nationale Wande-
luitdaging van de Bas van de Goor Foundation op 27 
september 2025.

Voor Wie?
De Apeldoorn Wandeluitdaging is bedoeld voor iedereen 
die zijn leefstijl wil verbeteren en is met name geschikt 
voor mensen met chronische aandoeningen zoals dia-
betes, hart- en vaatziekten, artrose, COPD en mensen 
die herstellen van Long-Covid. Onder deskundige bege-
leiding kunnen deelnemers op hun eigen niveau, tempo 
en afstand wandelen. De afstanden waarvoor getraind 
wordt zijn 3, 5, 10 en 15 km.

Praktische Informatie
De wandelgroep komt elke maandagavond van 18.30 
uur tot 19.30 uur samen bij sporthal Matenpark, Heem-
radenlaan 130, Apeldoorn. De wandelingen zijn gratis.

Informatiebijeenkomst
Op maandag 14 april 2025 organiseert Sportservice 
Apeldoorn een informatiebijeenkomst  in de kantine bij 
WSV, De Voorwaarts 450 in Apeldoorn van 19.30 tot 
20.30 uur. Inloop met koffie/thee vanaf 19.00 uur. Aan-
melden voor de bijeenkomst kan door te mailen naar: 
apeldoornwandeluitdaging@accres.nl

Aanmelden
Aanmelden kan via de website 
www.apeldoornwandeluitdaging.nl 
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